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Périphéri’K : Cette fois Kaylie lâche la bride. Après 5 années 
de travail, il est possible de se lancer dans l’exploration d’une 
nouvelle dimension. Les bases de la danse sont en place, il faut 
libérer son corps et son esprit pour entrer dans le mode expres-
sion créative et création artistique. La compagnie Périphéri’K 
est là pour cela. Mais attention, pour être élu(e), 
il faut réussir une prestation imposée et proposer 
sa propre création. Kaylie ne sera pas seule à ju-
ger les candidats. Des « experts » valideront les 
prestations des candidat(e)s. A commencer par 
Alexandra LEMOINE ou Laurence AUTRET. 
Premières auditions le dimanche 11 mars 2012. 
Soyez dans les starting-blocks, le travail com-
mence dès à présent. Ensuite, bienvenu dans les 
ateliers créatifs encadrés par Kaylie et décollage 
pour la stratosphère artisti’K.. 

Stage de danse africaine :  Mamadou KOITA revient en am-
bassadeur de la planète Afrique. Rythmes Ivoiriens ou maliens 
et danses traditionnelles sont au programme. L’occasion étant 
belle, il profitera pour nous présen-
ter son nouvel Album lors de la soi-
rée du samedi 25 février : Embar-
quement imminent pour le continent 
Africain et métissage des couleurs 
garantis. Avis aux voyageurs…. Et 
aux Yaka Danseurs... 

Body Bil’ Gym : Ca bouge aussi sur la planète Fitness : La 
zumba a débarqué en force à Body Bil’ Gym. Le succès est au 
rendez-vous. C’est vrai, c’est plus speed que  la gym douce qui 
a également démarré cette année, mais il en faut pour tous et 
chacun a pu y trouver son compte.  Autre nouveauté, la possibi-
lité de pratiquer pendant les vacances scolaires. Renseignez-
vous auprès d’Ingrig…  

Soirée Salsa : Attention au décollage pour les rythmes 
Latinos. Jean François et Vivianne proposent une initia-
tion Salsa, Meringué et Batchata pour les débutants le 
10 décembre à partir de 19h. Repas à suivre et soirée 
pour tous les amateurs de la musique sud-américaine... 


